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i Como combatir plagas naturalmente?

La jardinera organica prvilegia b bicdiversidad y las técnicas d2 m anejo ecoldgico de suelos y de plagas. El control
de plagas y enferm edades en huertas y jardines se realiza, ertre otros m étodos naturales, mediante la wilizazion de
preparados caseros en los gue se wlilizan plantas o partes de ellas. A estos preparados se los denoming rem edios
ecoldgicos, debido o gue no dafan el medio ambiente por ser naturales y por reemplazar o los pelgrosos
ploguicidas. Oiro procedimiento efieoz es plantar espeties que por su clor aferan el ¢om portam ients nom o de
ciertas plagas, como tombkién almentar el suelo con productos organicos, entre éstos el compost, akonos de
lom leriz, hafna de hwesos, resaca de bos Aos, ete. También se recurre a estim ular el desarollo de insectos benéficos
¥, en general, o m antener o restaklecer el sano equilibAo natural.

PLAGAS MAS FRECUENTES

Pulgo nes Goechinillaz

Pulgo nea:

Se caracterizan principalmente porgue su aparofo bucal esth provisto de un estilete que les sime para chupar la
sauia de las hojas, brotes jovenes y capullos florales. A causa de sus picaduras, las hojas se abarguilan, los tallos
se retuercen y los botones florales se deform an En las hojos adultas aparecen m anthas de ¢olor am arillo.

Hay hasta 24 especies de pulyones, aungue los mas comunes son los del rosal (Macrosiphum chrysanthemi), el
regro de lxs hakas [Aphis fabae) v el de las rices [Pemphigus sp.). El pulgdn ataca a la mayora de las plantas.

Los pulgones segregan una sustancia azusarada gque atrae a las homigas, 7 es también el asiento del hongo
fum agina o polvilo negro, mas conocido por negrlla. Los tratomientos deken efectuarse cuando se okserven los
prim eros individuos. Su aparcion es favoresida por la sequedad del ambients, lo gque suele ccurir en prim avera §
Verana.

Gochinillae:

Poseen un eseudo o coraza gue a5 protege tanto 2 ellas como o sus huevos. Estos se pegan como lapas a los
tallos y hojas de las plartas para ehugar su savia. Otras estin protegidas por uma masa algodonosa. Una
caracteristica fundam ental de estos insectos es la segregation de una sustancia dulse, sokre |a cual se desarrolla el
homgo fum agm a o negrlla, al mismo tiem g0 que afrae a las hormigas.

Crrugas cortadoras:
Gruga cortadora aspera [Agrotis maléfida), oruga corodora parda (Porosagrotis gypoeting], gusano grasienta
[Aarotis ipsilon], gusano vadado (P erdroma sowtia).

Gusanes blancos:Bicho candado [Dilokoderss adbderus).

Crtroe:

Gusanea alambrs

Gorgojos

Hormigas cortado ras

Maoluscos y babosas

Grille o po

Gusanc saltarin o Barrenador menar
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¢, Como combatir plagas naturalmente?

La jardineria organica privilegia la biodiversidad y las técnicas de manejo ecolégico de suelos y de
plagas. El control de plagas y enfermedades en huertas y jardines se realiza, entre otros métodos
naturales, mediante la utilizacion de preparados caseros en los que se utilizan plantas o partes de ellas.
A estos preparados se los denomina remedios ecoldgicos, debido a que no dafian el medio ambiente por
ser naturales y por reemplazar a los peligrosos plaguicidas. Otro procedimiento eficaz es plantar
especies que por su olor alteran el comportamiento normal de ciertas plagas, como también alimentar el
suelo con productos organicos, entre éstos el compost, abonos de lombriz, harina de huesos, resaca de
los rios, etc. También se recurre a estimular el desarrollo de insectos benéficos y, en general, a mantener
o restablecer el sano equilibrio natural.

Pulgones Cochinillas

Pulgones: Se caracterizan principalmente porque su aparato bucal esta provisto de un estilete que les
sirve para chupar la savia de las hojas, brotes jovenes y capullos florales. A causa de sus picaduras, las
hojas se abarquillan, los tallos se retuercen y los botones florales se deforman. En las hojas adultas
aparecen manchas de color amarillo. Hay hasta 34 especies de pulgones, aunque los mas comunes son
los del rosal (Macrosiphum chrysanthemi), el negro de las habas (Aphis fabae) y el de las raices
(Pemphigus sp.). El pulgén ataca a la mayoria de las plantas. Los pulgones segregan una sustancia
azucarada que atrae a las hormigas, y es también el asiento del hongo fumagina o polvillo negro, mas
conocido por negrilla. Los tratamientos deben efectuarse cuando se observen los primeros individuos. Su
aparicion es favorecida por la sequedad del ambiente, lo que suele ocurrir en primavera y verano.

Cochinillas: Poseen un escudo o coraza que las protege tanto a ellas como a sus huevos. Estos se
pegan como lapas a los tallos y hojas de las plantas para chupar su savia. Otras estan protegidas por
una masa algodonosa. Una caracteristica fundamental de estos insectos es la segregacion de una
sustancia dulce, sobre la cual se desarrolla el hongo fumagma o negrilla, al mismo tiempo que atrae a las
hormigas.

Orugas cortadoras: Oruga cortadora aspera (Agrotis maléfida), oruga cortadora parda (Porosagrotis
gypaetina), gusano grasiento (Agrotis ipsilon), gusano variado (Peridroma saucia).

Gusanos blancos: Bicho candado (Diloboderusabderus).

Otros: Gusanos alambre Gorgojos Hormigas cortadoras Moluscos y babosas Grillo topo Gusano
saltarin o Barrenador menor



PLAGAS Y REMEDIOS CASEROS

Hormigas cortado ras
Se eoloea amoz sin pulie [m edio granc) en las reas donde estan dafando las plantas.

Inzectes
Para prevenir el atague de insectos se pueden pulverizar las plantas con una mezcl que resulfa de macerar en un
recipiente no metilico 100 gram os de ortigas en 10 litros de agua durante dos dias.

Gochinillas
Se consiguen buenos resultados macerando B0 grom os de hojos de takaco en un litro de agua, agregandole 10 g,
de jakdn blanco. Se pulveriza diluyéndolo en cuatro Bros de agua.

Acaros

Cologar en una lieuadora cudtro o cineo dientes de ajo y medio litre de aleohol fine y medio litro de agua. Licwar la
mezela por tres mirtos § luego codada El fraseo se guarda tapado en la helodera. Se utilizo pulverizando |o parte
gue no estd enterrada de la plarta. Tamkién se puede usarla solucion de takato.

Pulgo nas

Se comkaten con 25 gramos de jakon klanco y 1 Bro de agua Hewir el jakdn en el agua hasta diluido. Luego
m ezelar enérgicam ente hasta lograr una emulsidn cres o5 Puede usarse tam kien la solueion de tokaco y la mezela
de aleohol y ajo.

Gusanes blancos y alambre

Lo kembra del gusano klaneo coloca bos huevos en el cuello de las plantas durante bos meses de verano. Después
de varos dias macen las larras gue se alimentan de mices, § al llegar el inviemo se entierran e inveman.
Posteriors ente causam dafios en la implantacion de los culfivos de verano, ol alimertarse de las raices de las
plantas. Durante el tercer y Uit o estadio la larva es m3s voraz ¢ puede Begar 2 consumir la totaBdad de la planta.
Generalm ente suelen encontrarse cerca de la plartula y awnos 32 5em de profundidad.

Las lamas de los gusanos alamiere dafian o cultivos de verano en las etapas de gemmination, emergencia §
desarrollo de la pegquefia plintua Los adultos tienen |o particulasidad de saltar cuando se los ecolosa sobre su dorso.
Las lamas se ofim entan del germen de las semillas y pueden agujeradas com pletam ente, ocasionando disminucion
en el porcentaje de germ inacion.

Sila semilla germing, las lamas se pueden alimentar de las pequefias raices ¥ barrenan las kases de las plartulas,
dafiandelas tante en superficie com o subsupericialm ente, especialm ente en suelos sueltos y secos.

Para com katidos puede usarse [a soluzion jakom, |a solucidn de tabaco ¥ la mezela de aleohol y ajo. Las cenizas de
madera son otro buen remedio para las verduras de hojo afocodas, pero si se pulverizan en exceso las plantas
COFFER FEsyo de setarse.

Afida 8, barranadorss, langostas, mocas & ingsctoe chupadoras

Para com batir estas plagas se wtiizan 100 gramos de semillas mobdas del arkol Paraiso o Melia, o 250 gramos de
hojas mobdas poara un Bro de ogua Se dejo reposar durarte ocho horas, rem oviendo bien la mezela. Antes de
aplicar, se filra. Se aplica pulverizando, tem pranc en [a mafana o al atardecer, v cukrendo kien toda la sueericie
de la plarta, especialm ente el revés de las hojas. E5 necesario realizar al menos tres aplicasiones sucesivas cada
ceho dias al inizio de la apancion de la plaga. Impo rtants: Este extracto es toxieo para seres hum anos y anim ales
de sangre caliente, celtar con pree aucion.

Garacoles y babosas

Atacon especidlmente [a espinaea reciém sembrada, el orégono o la albohaca, entre otras plantas. Como
prevenzion, se puede recurtr o algunas plamtas que ahuyentan estos moluscos, como la thuya, la mostaza, el
tomille, la safvia y la coda de ¢aballe. Pueden entreglantarse en la huerta, o kien cortar Fam as y colocadas entre las
plantas en fesgo.

Si la plaga ya llegd o b huerta, para eliminada en forma crgdnica bos mejores predodores son los sapos, las
lagartijas y la lom briz ciega. 5i se colocan piedras, estos anim ales se refugiaran en ellas.

Ctro método facil es rosiar una franja de arema o cdscara de huevo picado del ancho de la palma de la mano
alrededor de la huerta. 5i llueve o hay mucho vierto, reponer o fronja. Las eenmizas de madera y las tieras
diotom eas -se venden en los viveros-, se pulvesizan sobre y alrededor de las plantas afectadas.
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PLAGAS Y REMEDIOS CASEROS

Hormigas cortadoras Se coloca arroz sin pulir (medio grano) en las areas donde estan dafiando las
plantas.

Insectos Para prevenir el ataque de insectos se pueden pulverizar las plantas con una mezcla que
resulta de macerar en un recipiente no metalico 100 gramos de ortigas en 10 litros de agua durante dos
dias.

Cochinillas Se consiguen buenos resultados macerando 60 gramos de hojas de tabaco en un litro de
agua, agregandole 10 g. de jabdn blanco. Se pulveriza diluyéndolo en cuatro litros de agua.

Acaros Colocar en una licuadora cuatro o cinco dientes de ajo y medio litro de alcohol fino y medio litro
de agua. Licuar la mezcla por tres minutos y luego colarla. El frasco se guarda tapado en la heladera. Se
utiliza pulverizando la parte que no esta enterrada de la planta. También se puede usar la solucién de
tabaco.

Pulgones Se combaten con 25 gramos de jabdn blanco y 1 litro de agua. Hervir el jabén en el agua hasta
diluirlo. Luego mezclar enérgicamente hasta lograr una emulsién cremosa. Puede usarse también la
solucion de tabaco y la mezcla de alcohol y ajo.

Gusanos blancos y alambre La hembra del gusano blanco coloca los huevos en el cuello de las plantas
durante los meses de verano. Después de varios dias nacen las larvas que se alimentan de raices, y al
llegar el invierno se entierran e invernan. Posteriormente causan dafios en la implantacién de los cultivos
de verano, al alimentarse de las raices de las plantas. Durante el tercer y ultimo estadio la larva es mas
voraz y puede llegar a consumir la totalidad de la planta. Generalmente suelen encontrarse cerca de la
plantula y a unos 3 a 5 cm de profundidad. Las larvas de los gusanos alambre dafian a cultivos de
verano en las etapas de germinacion, emergencia y desarrollo de la pequena plantula. Los adultos tienen
la particularidad de saltar cuando se los coloca sobre su dorso. Las larvas se alimentan del germen de
las semillas y pueden agujerarlas completamente, ocasionando disminucion en el porcentaje de
germinacioén. Si la semilla germina, las larvas se pueden alimentar de las pequefias raices y barrenan las
bases de las plantulas, danandolas tanto en superficie como subsuperficialmente, especialmente en
suelos sueltos y secos.

Para combatirlos puede usarse la solucidon jabon, la solucion de tabaco y la mezcla de alcohol y ajo. Las
cenizas de madera son otro buen remedio para las verduras de hoja atacadas, pero si se pulverizan en
exceso las plantas corren riesgo de secarse.

Afidos, barrenadores, langostas, isocas e insectos chupadores Para combatir estas plagas se utilizan
100 gramos de semillas molidas del arbol Paraiso o Melia, o 250 gramos de hojas molidas para un litro
de agua. Se deja reposar durante ocho horas, removiendo bien la mezcla. Antes de aplicar, se filtra. Se
aplica pulverizando, temprano en la mafiana o al atardecer, y cubriendo bien toda la superficie de la
planta, especialmente el revés de las hojas. Es necesario realizar al menos tres aplicaciones sucesivas
cada ocho dias al inicio de la aparicion de la plaga. Importante: Este extracto es tdxico para seres
humanos y animales de sangre caliente, aplicar con precaucion.

Caracoles y babosas Atacan especialmente la espinaca recién sembrada, el orégano o la albahaca,
entre otras plantas. Como prevencion, se puede recurrir a algunas plantas que ahuyentan estos
moluscos, como la thuya, la mostaza, el tomillo, la salvia y la cola de caballo. Pueden entreplantarse en
la huerta, o bien cortar ramas y colocarlas entre las plantas en riesgo. Si la plaga ya llegé a la huerta,
para eliminarla en forma organica los mejores predadores son los sapos, las lagartijas y la lombriz ciega.
Si se colocan piedras, estos animales se refugiaran en ellas. Otro método facil es rociar una franja de



arena o cascara de huevo picado del ancho de la palma de la mano alrededor de la huerta. Si llueve o
hay mucho viento, reponer la franja. Las cenizas de madera y las tierras diatomeas -se venden en los
viveros-, se pulverizan sobre y alrededor de las plantas afectadas.



Tambkién se los puede atacar con una heramienta puntiaguda durarte la mothe. Los animales mueros pueden
colosarse denfro de un balde de cudlguier material que mo sea metal. Al batir la mezela al dia siguiente, se Aega
alrededor de las plantas afectadas con el Byuido y éste ahuyertard a bos moluscos gque queden vitos. Pero si llueue,
este m étodo no sime. Otra modalidad es batir la mezela durarte tres dias y agregar ram as de ortiga. Luego, fitrada
através de un lienzo y pulierzar las plantas. Adem 3s de espantar o estos anim ales § a las kakosas, esta mezela es
un buen ferilizante.

Un método difererte es cottar un envase de plistico, preferentemente de paredes lisas -de una gaseosa u ofro
producto-, por la mitad, en form o tronsversal. Después se enfierra en un pozo cercano a las plantas preferidas por
los earacoles. El enuase debe sokresalir apenas wnos milim efros del nivel del suelo, como para que no entre agua
en el momento del Aego. Se llena con cerreza y se colosa encima un "techo" confeccionado con un ervase mas
grande, con "pueras” cotadas para gue los caracoles puedan acercarse a la kbekida. El "techo" debe fijarse con
alam kre al suelo, para evitar gue el viento lo arastre y entre agua de lluvia o de dego al envase con cemeza. Los
caracoles mueren al reskalar por las paredes del envase con la bekida akohdlica. Cada dos dias es conueriente
guitar los caracoles muertos.

Crugas cortado ras

Los adultos de estas especies son marposas de habkitos nostumnos. El dafio 2 los cultivos es provocado por las
larvas, tamkién de hakitos mocturmos, caracterizadas por [a voracidad y ropidez con gue se alimentan Atacan el
cultivo em ergente cortando las plantulas o la aftura del cuello de la raiz o inm ediatam erte por debajo. Al recarer [a
huerta por la mafiana tem pranc se pueden okserar las plartulas recién cortadas. Moms alm ente cortan dos o tres
plantas seguidas en el surco, lo gque afecta la wniform idad en la distribwsion.

En la medida en que las plantas desarrollan mayor nim ere de hajas, la cantidad potencial de plantas que las lamas
pueden cortar serd menor. La poblacion de estos insectos estd asotinda 2 lo presencia de malezas previas a la
siem bira.

ARBOL MELIA O PARAISD

ENFERMEDADES Y REMEDIOS CASEROS

Hongoa

La mezela de abeohol y ajo, o la sclucion de takato, se pulveriza sobre los hongos de la parte aérea de la planta

El moho pukescente puede resonocerse yo gue aparecen hongos klancuzeos aterciopelados sobre el reverso de las
kojas inferores. El remedio es retirar las zomas ofectadas, mejorar la circulacion del aire evitando el
am antonam iente de las plantas, y remover los desechos y las malezas.

Er el taso del moho gds, aporecen hongos grses y vellosos sobee cualguier parte de la plamta. Lo eausa es lafalta
de higiene y el elim a kim edo y freseo. La solueidn s retirar desechos y zonas dofadas en form o peritdic o, Evitar el
HEHD eXEesino.
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También se los puede atacar con una herramienta puntiaguda durante la noche. Los animales muertos
pueden colocarse dentro de un balde de cualquier material que no sea metal. Al batir la mezcla al dia
siguiente, se riega alrededor de las plantas afectadas con el liquido y éste ahuyentara a los moluscos
que queden vivos. Pero si llueve, este método no sirve. Otra modalidad es batir la mezcla durante tres
dias y agregar ramas de ortiga. Luego, filtrarla a través de un lienzo y pulverizar las plantas. Ademas de
espantar a estos animales y a las babosas, esta mezcla es un buen fertilizante. Un método diferente es
cortar un envase de plastico, preferentemente de paredes lisas -de una gaseosa u otro producto-, por la
mitad, en forma transversal. Después se entierra en un pozo cercano a las plantas preferidas por los
caracoles. El envase debe sobresalir apenas unos milimetros del nivel del suelo, como para que no entre
agua en el momento del riego. Se llena con cerveza y se coloca encima un "techo" confeccionado con un
envase mas grande, con "puertas" cortadas para que los caracoles puedan acercarse a la bebida. El
"techo" debe fijarse con alambre al suelo, para evitar que el viento lo arrastre y entre agua de lluvia o de
riego al envase con cerveza. Los caracoles mueren al resbalar por las paredes del envase con la bebida
alcohdlica. Cada dos dias es conveniente quitar los caracoles muertos.

Orugas cortadoras Los adultos de estas especies son mariposas de habitos nocturnos. El dafio a los
cultivos es provocado por las larvas, también de habitos nocturnos, caracterizadas por la voracidad y
rapidez con que se alimentan. Atacan el cultivo emergente cortando las plantulas a la altura del cuello de
la raiz o inmediatamente por debajo. Al recorrer la huerta por la manana temprano se pueden observar
las plantulas recién cortadas. Normalmente cortan dos o tres plantas seguidas en el surco, lo que afecta
la uniformidad en la distribucién. En la medida en que las plantas desarrollan mayor nimero de hojas, la
cantidad potencial de plantas que las larvas pueden cortar sera menor. La poblacion de estos insectos
estd asociada a la presencia de malezas previas a la siembra.

Hongos La mezcla de alcohol y ajo, o la solucién de tabaco, se pulveriza sobre los hongos de la parte
aérea de la planta. El moho pubescente puede reconocerse ya que aparecen hongos blancuzcos
aterciopelados sobre el reverso de las hojas inferiores. El remedio es retirar las zonas afectadas, mejorar
la circulacién del aire evitando el amontonamiento de las plantas, y remover los desechos y las malezas.
En el caso del moho gris, aparecen hongos grises y vellosos sobre cualquier parte de la planta. La causa
es la falta de higiene y el clima humedo y fresco. La solucion es retirar desechos y zonas dafiadas en
forma periédica. Evitar el riego excesivo.



El moho blaneo ataca o gran cantidad de plantas; aparecen hongos de ese color en form a de polvo, en especial en
el arverso de las hojas. Es conveniente regar las plantas adecuadam ente y mejorar la cireulacion de aire retirando
los ejem plares am ontonados.

El vidio de tomates y papas aparece ewando el ¢lima es edlido y hiamedo. Puede reconceerse porgue el follaje se
marehita, bos tallos de las papas mueren ¥ los frutos o tubéreulos se decoloran § se pudren. Puede rem ediarse
separando las plantas para mejorar la cirewlacion de aire, retiramdo inmediotos ente las partes afectadas. La
prevension consiste em rotar los eultives.

Virua

Aparecen manchas cireulares o rayas amarillas en e follaje. Las plantas se deforman y afrofian, dejon de crecer e
ineluso pueden morr. Mo hay sura para esta enferm edad, por lo que es recom endakle eliminar las plantas afectadas
o guemadas en forma inmedistn. Algunas voredodes de pepinos y los zopolos son resistentes o estas
enferm edades.

Gancre de la manzana yda la para
Puede afectar a bos drboles frutales, pero es posible eliminado o través de la poda.

Podradumbre de loe brotes
Aparecen frogm entos negros § hundidos en los extrem os de los brotes de tom ates o pimiertos, sungue e resto de
la planta perm anete sana. Lo causa es la carentin de caleio en los frutos 7 el Hego modecunde o iregular.

Harnia ds la col
Esta enfermedad afecta o la fomilia de las crueiferas. Sus raices se hincham y deforman, y las plantas dejon de
crecer. §e puede tratar la tierra con cal y mejorar el drenaje. Destruir las plantas nfectadas.

Barna de la papa

Aparecen costras sokre la piel de las papas, pero el resto del tubérculo no es ofectado y se puede comer Euitar
tratar la tierra com cal Es convenierte incorporar gran cartidod de m ateria orgdmicn antes de iniciar la plantaeion.
Regar pericdicam ente.

PREPARADOS CASEROS

Purin de ortigas: Fortalece las plantas y aetla com o msecticida (pulgones, ete ). Se prepara un purin fers entando
ton 1 kg de planta fresca rem ojoda durante varos dias en 10 Bros de agua o 200 gr. de plarta seca en 10 Bros de
agua. Dilvido 20 veses, estimula el crecimineto de las plantas. Sin diluir, 2ebda com o insecticida.

Infusién de ajo: Se prepara dejando remojor dientes de ajo durarte 24 horas. Luego de la preparation se cocina
durarte 20 minutos o fuego lento, se dejo enfriar y se apliea. Se utiiza para abuyentar pulgones. Para com baotie
hormigas, se aconseja regar durante varios dias con esta solucién de agua tikia los lugares frecuentados por las
o igas.

Para cortrolar gusanos, orugas coradoras § mosea blanea se pican 90 gramos de ajo mas dos cucharadas de
aceite mineral y se dejo reposar durante 24 khoras. Lwege se agrega medio litro de agua mas rolladura de jakdn
klameo [en brato], mezelar Bien y aplicar.

Aleohol de ajo: Colocar seis dientes de ajo en la liewadora con medio litro de aleohol fino y medo litro de agua.
Liewartres minstos. Colar, enuasar en una botella tapada y eolocarda en la keladern, ya que el fio potencia el efecto
insecticida del ajo. Pora usodo como curativo, pulverizaor las plomtas v el swelo, realizondo varas apBeaciones.
Tamkién se puede sgregar ralladura de jabdn a esta aplicasion.

Infusién de cascara de cebolla: Se separan las cascaras de dos o fres cebollas o las gue se agrega un Bro de
ogun caliente. Se dejo reposar durante 24 horas § se aplica para akuyentar pulgones y controlar hongos.

Infusién de tabaco: Juntar varias colillas de cigarillos sin ceniza y, en un recipiente, verer sobre ellos un litro de

agun. Dejar gue o micoting sabga y se mezele con el agua. Filtrar al dia siguiente y apBcar. También se puede
haeer una infusion con 7 cigamros en | litre de agua, y pulierizar la planta [las personas deen evitar inkalaro, pues
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El moho blanco ataca a gran cantidad de plantas; aparecen hongos de ese color en forma de polvo, en
especial en el anverso de las hojas. Es conveniente regar las plantas adecuadamente y mejorar la
circulacién de aire retirando los ejemplares amontonados. El oidio de tomates y papas aparece cuando el
clima es calido y humedo. Puede reconocerse porque el follaje se marchita, los tallos de las papas
mueren y los frutos o tubérculos se decoloran y se pudren. Puede remediarse separando las plantas para
mejorar la circulacién de aire, retirando inmediatamente las partes afectadas. La prevencién consiste en
rotar los cultivos.

Virus Aparecen manchas circulares o rayas amarillas en el follaje. Las plantas se deforman y atrofian,
dejan de crecer e incluso pueden morir. No hay cura para esta enfermedad, por lo que es recomendable
eliminar las plantas afectadas o quemarlas en forma inmediata. Algunas variedades de pepinos y los
zapallitos son resistentes a estas enfermedades.

Canoro de la manzana y de la pera Puede afectar a los arboles frutales, pero es posible eliminarlo a
través de la poda.

Podredumbre de los brotes Aparecen fragmentos negros y hundidos en los extremos de los brotes de
tomates o pimientos, aunque el resto de la planta permanece sana. La causa es la carencia de calcio en
los frutos y el riego inadecuado o irregular.

Hernia de la col Esta enfermedad afecta a la familia de las cruciferas. Sus raices se hinchan y deforman,
y las plantas dejan de crecer. Se puede tratar la tierra con cal y mejorar el drenaje. Destruir las plantas
infectadas.

Sarna de la papa Aparecen costras sobre la piel de las papas, pero el resto del tubérculo no es afectado
y se puede comer. Evitar tratar la tierra con cal. Es conveniente incorporar gran cantidad de materia
organica antes de iniciar la plantacién. Regar periddicamente.

Purin de ortigas: Fortalece las plantas y actia como insecticida (pulgones, etc.). Se prepara un purin
fermentando con 1 kg de planta fresca remojada durante varios dias en 10 litros de agua o 200 gr. de
planta seca en 10 litros de agua. Diluido 20 veces, estimula el crecimineto de las plantas. Sin diluir, actua
como insecticida.

Infusion de ajo: Se prepara dejando remojar dientes de ajo durante 24 horas. Luego de la preparacion se
cocina durante 20 minutos a fuego lento, se deja enfriar y se aplica. Se utiliza para ahuyentar pulgones.
Para combatir hormigas, se aconseja regar durante varios dias con esta soluciéon de agua tibia los
lugares frecuentados por las hormigas.

Para controlar gusanos, orugas cortadoras y mosca blanca se pican 90 gramos de ajo mas dos
cucharadas de aceite mineral y se deja reposar durante 24 horas. Luego se agrega medio litro de agua
mas ralladura de jabon blanco (en bruto), mezclar bien y aplicar.

Alcohol de ajo: Colocar seis dientes de ajo en la licuadora con medio litro de alcohol fino y medio litro de
agua. Licuar tres minutos. Colar, envasar en una botella tapada y colocarla en la heladera, ya que el frio
potencia el efecto insecticida del ajo. Para usarlo como curativo, pulverizar las plantas y el suelo,
realizando varias aplicaciones. También se puede agregar ralladura de jabdn a esta aplicacion.

Infusion de cascara de cebolla: Se separan las cascaras de dos o tres cebollas a las que se agrega un
litro de agua caliente. Se deja reposar durante 24 horas y se aplica para ahuyentar pulgones y controlar
hongos.



Infusion de tabaco: Juntar varias colillas de cigarrillos sin ceniza y, en un recipiente, verter sobre ellos un
litro de agua. Dejar que la nicotina salga y se mezcle con el agua. Filtrar al dia siguiente y aplicar.
También se puede hacer una infusién con 7 cigarros en 1 litro de agua, y pulverizar la planta (las
personas deben evitar inhalarlo, pues



es aftam ente toxico]. Se usa para comkatir pulgones, cothinillas ¥ mosea blamea, pasando por las kojas afectadas
ur algodon eskekido en el agua de micotina. También se puede pulverzar. Para favorecer la adherencia se
recomienda agregar una cucharada sopera de jakon blanco mllado. Esta preparacion tam kién com kate la asafiuela
roja.

Polvi de hormear: Se mezela una tucharada de polvo de homear con un litre de agua § 5e agrega ralladura de
jubén klaneo. Este preparado sirve para com batie pulgones, cockindla y oidio [tipo de honga). El fratamierto se
realiza durante tres meses, repifiendo cada siete dias. A la preparacion se le pueden agregar B0 gramos de tabaco
con dos cucharodas de jakon blaneo rallado § wsao com o preventivo.

Garveza: Bakosas, caracoles y kichos boltas se elimnan con cerveza Enterrar a ras del suelo fraseos o latas
cortadas por la mitad llenas de cerveza. Los earacoles, babosas y los kichos boltos atraidos por el fuerte olor caen
en la cerreza Tambkién se pueden usar hojos de repollo que se esparcen por el lugar donde hakitan estos insectos
y s& les colosa un ladnllo encim . Este se levanta diadam ente para ir elimmando los bichitos.

Frutos del parateo: Para combatic las horm igas se machacan Trutos del paraiso” [Melia Azedarach) y se maceran
en agua durarte 15 dias. El resultado de esto es un fermento com el gque se rega el suelo para repeler o las
kormigas. Se debe mantener alejodo de los nifios. También se puede mezclar pimierta blanea y agua en pastes
iguales, pulvesizar y pintar los troncos de las plantas con esta mezela.

Salvia: Repele [a madposa Blanca de la col y ofros insectos voladores. Se recomienda ogregar un litro de agua
caliente a dos cucharadas de hojos de salvio pieada. Dejarreposar diez minutos, filrar § luegoe aplic ar.

Gola de caballo (Equisstum arvangs): Funguicida contra [a roya, cidio y middiv. 5e wsa mucho contra los hongos
de los rosales. Materar 1 kg de planta fresea en 10 litros de agua o 200 gr de plarta seca en 1 Bro de agua, y diluir
Sueces. Dejor reposar y luego aplic ar sokre el suelo y plantas.

Infusién de manzanilla: Tiene el mismo uso que la cola de caballo. Se remojan 250 gramos de flores en un litro
de agua. Se deja reposar y se aglica. Tambkién sive para reforzar las plantas cortra las enferm edades, tratar las
semillas y afadir al com post

En el easo de animalss domasticos gue suelen causar dafios al hater sus necesidades, se recomienda soloear
bolitas de naftalina donde kos anim ales rem ueven |a tiera para depositar fecas y ornes.

PLANTAS QUE NOS AYUDAN

La ciboulstis (Allium schosnoprascum] tiene efecto benéfico sobre los rosales y frutales, evitando
homgos como la maneha negra ¥ el cidio. No perm e que se acerquen insectos dafines.

51 se entierran dismtes de ajo junto a los rosales, se repele la presencin de pulgones.
Varas plogas se combaten plantando ajo, tagetes y pers|il entre las plantaciones gue se desea proteger.
Los togetes [copetes) atrzen los abejorros gue son enemigos de los pulgones. Mientras, los crisantemos, dalias,

aster, taco de reina y plantas are maticas, en general, repelen insestos § funcionan com o plantas tram pas.

Emn el caso de plontarse juntas, la albahaca y las colss repelen numerosos insectos, mientras gque la
maosea de la rem olacha se com bate sem brando porotos al lndo de esta hortaliza,

Un efecto especial tiene la Achilea millefolium, ya que cuande se planta entre especies arom 3tieas
intensifica su sakor y alejo las plagas. El ajenjo, tera de la zanahora, aleja la mosca blanea.

El tanazstum ahuyenta moseas, mosguitos § rechaza hongos. Las plantas de acopio se colocan cerca de
la coliflor, porque la protegen del atogue de wna diversidod de insectos.
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es altamente tdxico). Se usa para combatir pulgones, cochinillas y mosca blanca, pasando por las hojas
afectadas un algodon embebido en el agua de nicotina. También se puede pulverizar. Para favorecer la
adherencia se recomienda agregar una cucharada sopera de jabén blanco rallado. Esta preparacion
también combate la arafiuela roja.

Polvo de hornear: Se mezcla una cucharada de polvo de hornear con un litro de agua y se agrega
ralladura de jabdén blanco. Este preparado sirve para combatir pulgones, cochinilla y oidio (tipo de
hongo). El tratamiento se realiza durante tres meses, repitiendo cada siete dias. A la preparacion se le
pueden agregar 60 gramos de tabaco con dos cucharadas de jabon blanco rallado y usarlo como
preventivo.

Cerveza: Babosas, caracoles y bichos bolitas se eliminan con cerveza. Enterrar a ras del suelo frascos o
latas cortadas por la mitad llenas de cerveza. Los caracoles, babosas y los bichos bolitos atraidos por el
fuerte olor caen en la cerveza. También se pueden usar hojas de repollo que se esparcen por el lugar
donde habitan estos insectos y se les coloca un ladrillo encima. Este se levanta diariamente para ir
eliminando los bichitos.

Frutos del paraiso: Para combatir las hormigas se machacan “frutos del paraiso” (Melia Azedarach) y se
maceran en agua durante 15 dias. El resultado de esto es un fermento con el que se riega el suelo para
repeler a las hormigas. Se debe mantener alejado de los nifios. También se puede mezclar pimienta
blanca y agua en partes iguales, pulverizar y pintar los troncos de las plantas con esta mezcla.

Salvia: Repele la mariposa blanca de la col y otros insectos voladores. Se recomienda agregar un litro de
agua caliente a dos cucharadas de hojas de salvia picada. Dejar reposar diez minutos, filtrar y luego
aplicar.

Cola de caballo (Equisetum arvense): Funguicida contra la roya, oidio y mildiu. Se usa mucho contra los
hongos de los rosales. Macerar 1 kg de planta fresca en 10 litros de agua o 200 gr de planta seca en 1
litro de agua, y diluir 5 veces. Dejar reposar y luego aplicar sobre el suelo y plantas.

Infusion de manzanilla: Tiene el mismo uso que la cola de caballo. Se remojan 250 gramos de flores en
un litro de agua. Se deja reposar y se aplica. También sirve para reforzar las plantas contra las
enfermedades, tratar las semillas y afadir al compost.

En el caso de animales domésticos que suelen causar dafios al hacer sus necesidades, se recomienda
colocar bolitas de naftalina donde los animales remueven la tierra para depositar fecas y orines.

La ciboulette (Allium schoenoprascum) tiene efecto benéfico sobre los rosales y frutales, evitando
hongos como la mancha negra y el oidio. No permite que se acerquen insectos dafinos.

Si se entierran dientes de ajo junto a los rosales, se repele la presencia de pulgones.

Varias plagas se combaten plantando ajo, tagetes y perejil entre las plantaciones que se desea
proteger. Los tagetes (copetes) atraen los abejorros que son enemigos de los pulgones. Mientras, los
crisantemos, dalias, aster, taco de reina y plantas aromaticas, en general, repelen insectos y funcionan
como plantas trampas.

En el caso de plantarse juntas, la albahaca y las coles repelen numerosos insectos, mientras que
la mosca de la remolacha se combate sembrando porotos al lado de esta hortaliza.

Un efecto especial tiene la Achilea millefolium, ya que cuando se planta entre especies
aromaticas intensifica su sabor y aleja las plagas. El ajenjo, cerca de la zanahoria, aleja la mosca blanca.



El tanasetum ahuyenta moscas, mosquitos y rechaza hongos. Las plantas de acopio se colocan
cerca de la coliflor, porque la protegen del ataque de una diversidad de insectos.



PLANTAS COMO INSECTICIDAS NATURALES

Milenrama (&chilla millefolium]: Potente lamicida contra e mosquite Aedes [mosca dom éstical. Se usa una
infusion concentrada de la plarta § se pulveriza

Ajenje (Artemizia absinthium]: Insectitida de amplic espectro contra pulgones, dearos, cochilinas y hormigas.
Mazerar 300 gr de esta planta fresea en un litro de agua durante una semana, o 30 gr. de planta se4a en un litro de
agua. Pulverizar toda |a planta cada 15 dias.

Nim | Azadirachta indiga): Areol sultropical oHginaro de regiomes ardas de Asia y Afrca.  El edracto de
diferertes partes de la plarta, especialm ente las sem illas, tiene actividad toxicaesterlizante, repelente § disruptor del
crecimiento de num erosas especies de insectos, por lo que se considera com o el "drkol m arilloso”, para controlar
las plagas. El printipic activo "azadirac hting” es efective en dosis de 0,1 parte por mildn. El extracto diluido de las
semillas se ha usado durante mucho tiem g0 en las granjas de los paises en desarrolo ¥ actualm ente se cultiva por
ese motivo.

Equindcea (Equindcea angustifolia)z Las raices de esta planta contienen un com ponente thxico para las lavas
del mosquits Aedes (mosca dom estiza) ¥ es un disruptor del crecimiento 7 desarollo de los insectos de la harna.

Hizepe [HEopus officinalia): lgual gque otras plamtas arom Micas, el hisopo a¢tia eficazmente chuyertando
orugas, pulgones § careoles.

Lavanda [Lavandula officinaliz): Sus flores abupertan la polilla del amarc § es una planta melfera gue atrae
insectos benefitiosos como la erisopa. Para combatir las hormigas se haee una infusion con 300 grom os de hojas
freseas de lovanda y um litro de agua, y pulvesizar

Para las hormigas tam bién se sugiere realizar un purin de hojas de roble [guercus robus, ilex o pakustris) y pulverizar
solre las plantas otatadas.

Malia (Mslia azaderach): Areol omaomental cuyos frutos son usados para hacer collores. Es msecticida, pero
presenta el grave inconveniente de ser toxica para animales de sangre caliente por lo gue su uso se limia como
insecticida en zonas de ¢ésped.

Polen [Mantha pulsgiumi: Las hojos titurndas y seecas son remedios efectivos contra las gamopatas de los
anim ales domésticos. Se aeBea espolvoreando la piel del animal y las zonas donde deseansa. Tamkién es efectiva
lawar el anim 2l com una infusion kien concertrada de la planta. Adem 3s, akuyenta a las homs igas.

Albahaca (Ocimun bagilicum): Se asosian al cultivo de tomates para repeler la mosea blanca. Protege a los
pimientos contra |a puwdricion kasal.

Falea acacia [Robinia sewdoacacia): Arkol de flores tremendamente mebferas. Las hojas machacadas,
mezeladas eon azdear atraen y matan a las moseas.

Romer [Rosmarinue officinaliz): Plarta melifera que atrae insectos berefiziosos. Las hojas trituradas se usan
com o repelente de pulgas y garrapatas.

Tagetes [Tagetes patula): Planta thxea para las larvas de diferentes mosquitos. Sus seeretiones radiculares son

ura barrera eficaz contra los mem dtodos [gusanos pardsitos), por bo que se culliva en proximidad a plantas
susceptivles como tom ates, potatas y perepl
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PLANTAS COMO INSECTICIDAS NATURALES

Milenrama (Achillea millefolium): Potente larvicida contra el mosquito Aedes (mosca doméstica). Se usa
una infusién concentrada de la planta y se pulveriza.

Ajenjo (Artemisia absinthium): Insecticida de amplio espectro contra pulgones, acaros, cochillinas y
hormigas. Macerar 300 gr de esta planta fresca en un litro de agua durante una semana, o 30 gr. de
planta seca en un litro de agua. Pulverizar toda la planta cada 15 dias.

Nim ( Azadirachta indiga): Arbol subtropical originario de regiones aridas de Asia y Africa. El extracto de
diferentes partes de la planta, especialmente las semillas, tiene actividad toxicaesterilizante, repelente y
disruptor del crecimiento de numerosas especies de insectos, por lo que se considera como el "arbol
maravilloso", para controlar las plagas. El principio activo "azadirachtina" es efectivo en dosis de 0,1
parte por millon. El extracto diluido de las semillas se ha usado durante mucho tiempo en las granjas de
los paises en desarrollo y actualmente se cultiva por ese motivo.

Equinacea (Equinacea angustifolia): Las raices de esta planta contienen un componente toxico para las
larvas del mosquito Aedes (mosca doméstica) y es un disruptor del crecimiento y desarrollo de los
insectos de la harina.

Hisopo (Hisopus officinalis): Igual que otras plantas aromaticas, el hisopo actia eficazmente
ahuyentando orugas, pulgones y caracoles.

Lavanda (Lavandula officinalis): Sus flores ahuyentan la polilla del armario y es una planta melifera que
atrae insectos beneficiosos como la crisopa. Para combatir las hormigas se hace una infusion con 300
gramos de hojas frescas de lavanda y un litro de agua, y pulverizar. Para las hormigas también se
sugiere realizar un purin de hojas de roble (quercus robus, ilex o palustris) y pulverizar sobre las plantas
atacadas.

Melia (Melia azaderach): Arbol ornamental cuyos frutos son usados para hacer collares. Es insecticida,
pero presenta el grave inconveniente de ser toxica para animales de sangre caliente por lo que su uso se
limita como insecticida en zonas de césped.

Poleo (Mentha pulegium): Las hojas trituradas y secas son remedios efectivos contra las garrapatas de
los animales domésticos. Se aplica espolvoreando la piel del animal y las zonas donde descansa.
También es efectivo lavar el animal con una infusion bien concentrada de la planta. Ademas, ahuyenta a
las hormigas.

Albahaca (Ocimun basilicum): Se asocia al cultivo de tomates para repeler la mosca blanca. Protege a
los pimientos contra la pudricion basal.

Falsa acacia (Robinia seudoacacia): Arbol de flores tremendamente meliferas. Las hojas machacadas,
mezcladas con azucar atraen y matan a las moscas.

Romero (Rosmarinus officinalis): Planta melifera que atrae insectos beneficiosos. Las hojas trituradas se
usan como repelente de pulgas y garrapatas.

Tagetes (Tagetes patula): Planta toxica para las larvas de diferentes mosquitos. Sus secreciones
radiculares son una barrera eficaz contra los nematodos (gusanos parasitos), por lo que se cultiva en
proximidad a plantas susceptibles como tomates, patatas y perejil.



INSECTOS QUE NOS AYUDAN

Uno de los fundamentos de la lucha contra las plagas sim usar productos quimicos es favoreser o los
insectos awxliares, aquellos gque son beneficiosos porgue comen o parasitan a kos insectos dafinos. Daremos dos
ejem plos soire insectos que son magnificos aliados del jardinero 7 del agricultor:

« Las eochinillas tienen numerosos depredadores naturales en e jardin, como las chinitas § diversos endoparasios.
Por ejem plo, e cofonet o cochinilla algodonosa [Planosoccus citri) es difici de com kafir con productos, pero tiene un
m agnifico depredador Bam ado Cryptoloessus monfrouzied. En naranjes, no suele trotarse con insecticidas gracias a
este insecto.

« La cochinilla ac analada (leerya purchasi) tam kién es muy kien cortrolada en el jordin por el insecto Rodolia
cardinalis, wn escarabkajo que come cochinillas. De hecho, es mejor no tratar con productos quimizos para no afectar
a la Rodalia.

Gtra mamera de controlar |2 cochinilla es usar la edscara de media naranja quitindole la pulpa y enterrindola en las
orillas del jardin al nivel de la tierra. 5i se agrega alygo de cerveza, como afrayente, las cochindlas van a caeren la
taseara de naranja. Esta es una form a notural de hacer un control sin guimizos.

COMO PRODUCIR PREPARADOS CASEROS

Pracedmientos o preparades vegelales ma s utiliza dos i f@ cil es de pro ducir:

Secado - Elegir una planta vigorosa , sin marchitar. Dejor algunos ejem plares para la siguiente generacion. Se deja
se¢ar en un lugar bien aireado, o la som bra y o una tem peratura menor de 35 grodos. Las plartas se colotan sobre
un papel o bolsa, o bien se suelgan. Una vez secas se alm acenan en cajas de carton en un lugar seco.

Macaracion:Las plantas se desmenuzan y se dejon en agua. Se maceran durante 24 horas o 3 dias como m Jbmo
[las plartas no delben ferm entar]. Filtrar e liguido.

Purin farmentade: Se dem enuzan las plantas y se colocan en un recipiente poroso (B adern, cerdmica sin bamizar]
ton agua Poner una fopa pedforada para gue pase el aire. Remover a diofio para favorecer la ferm entacion
aerdbica. Cuando la planta ha ferm entado, el liguido se Tuelve oseuro y no hace espuma al agitardo [se requisren
ures 14 dias). Luego se fitra.

Purin en farmentacic n: lgual gue el ferm entado, pero se deja sélo 3 6 4dias (Fitrar).

Decoccin: Se desmenuzan las plartas § se dejan 24 horas en agua. Herrir durante 20 2 30 minwtos: Dejar enfriar
tapado y filtrar.

Infusién - Se desmemuzan las plartas y se colosan en un recipiente. Verer agua kirriendo encim a, tapar, dejar
reposar entre 12 o 24 horas y filtrar.

Fuentes:
RAP-AL
CIAL
RAF AM
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Uno de los fundamentos de la lucha contra las plagas sin usar productos quimicos es favorecer a
los insectos auxiliares, aquellos que son beneficiosos porque comen o parasitan a los insectos dafiinos.
Daremos dos ejemplos sobre insectos que son magnificos aliados del jardinero y del agricultor:

* Las cochinillas tienen numerosos depredadores naturales en el jardin, como las chinitas y diversos
endoparasitos. Por ejemplo, el cotonet o cochinilla algodonosa (Planococcus citri) es dificil de combatir
con productos, pero tiene un magnifico depredador llamado Cryptolaemus montrouzieri. En naranjos, no
suele tratarse con insecticidas gracias a este insecto.

* La cochinilla acanalada (Icerya purchasi) también es muy bien controlada en el jardin por el insecto
Rodolia cardinalis, un escarabajo que come cochinillas. De hecho, es mejor no tratar con productos
quimicos para no afectar a la Rodolia.

Otra manera de controlar la cochinilla es usar la cascara de media naranja quitandole la pulpa y
enterrandola en las orillas del jardin al nivel de la tierra. Si se agrega algo de cerveza, como atrayente,
las cochinillas van a caer en la cascara de naranja. Esta es una forma natural de hacer un control sin
quimicos.

Procedimientos o preparados vegetales mas utilizados y faciles de producir:

Secado: Elegir una planta vigorosa , sin marchitar. Dejar algunos ejemplares para la siguiente
generacion. Se deja secar en un lugar bien aireado, a la sombra y a una temperatura menor de 35
grados. Las plantas se colocan sobre un papel o bolsa, o bien se cuelgan. Una vez secas se almacenan
en cajas de cartén en un lugar seco.

Maceracion: Las plantas se desmenuzan y se dejan en agua. Se maceran durante 24 horas a 3 dias
como maximo (las plantas no deben fermentar). Filtrar el liquido.

Purin fermentado: Se demenuzan las plantas y se colocan en un recipiente poroso (madera, ceramica sin
barnizar) con agua. Poner una tapa perforada para que pase el aire. Remover a diario para favorecer la
fermentacion aerdbica. Cuando la planta ha fermentado, el liquido se vuelve oscuro y no hace espuma al
agitarlo (se requieren unos 14 dias). Luego se filtra.

Purin en fermentacion: Igual que el fermentado, pero se deja sélo 3 6 4 dias (Filtrar).

Decoccion: Se desmenuzan las plantas y se dejan 24 horas en agua. Hervir durante 20 a 30 minutos:
Dejar enfriar tapado y filtrar.

Infusion : Se desmenuzan las plantas y se colocan en un recipiente. Verter agua hirviendo encima, tapar,
dejar reposar entre 12 a 24 horas Yy filtrar.

Fuentes: RAP-AL CIAL RAPAM



